RUMUNSKA MAMALIGA
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SUROVINY: kukuficna mouka — polenta, Sunka nebo kvalitni slanina,
balkansky syr nebo brynza, maslo, sul, olej, pazitka nebo jarni cibulka
na ozdobeni

POSTUP: pfivedeme k varu vodu, osolime. Mnozstvi vody urCime podle
navodu pfipravy polenty, zalezi na tom, pro kolik osob a tedy jaké
mnozstvi kukuficné mouky budeme pfipravovat. Do vrouci vody pomalu
prisypavame za stalého michani kukuficnou mouku, vafime

do zhoustnuti konzistence kase asi 15 — 20 minut. Na oleji

si osmahneme kosti¢ky slaniny nebo Sunky nebo obojiho. Promichame
s kukufi€nou kas$i. Do maslem vymazané formy dame tuto smés,
posypeme brynzou nebo balkanskym syrem a dame zapéci do trouby
asi na 190°C, peCeme do zezlatnuti. Pokrm dozdobime nasekanou
pazitkou nebo jarni cibulkou, Ize podavat jako samostatné lehké, ale syté
jidlo nebo jako prfiloha ke steaku nebo i peCenému kuratku.



