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1. Identifikacni udaje skoly

Nazev Skolského zarizeni:
Stfedni Skola Olgy Havlové
Adresa: Obchodni 282
542 25 Janské Lazné
: 49 290 274
Kontakty: tel.499 862 111
email: info@ssoh.cz
web: www.ssoh.cz
Reditelka $koly
Mgr. Jana Honzikova, MBA
tel. 499 862 101 email: honzikova@ssoh.cz

[

Zastupce reditelky — teoreticka vyuka
Ing., Mgr. Richard Fiedler, MBA
tel: 499 862 120 e-mail: fiedler@ssoh.cz

Zastupkyné reditelky — pfijimaci Fizeni a praxe
Magr. Ivana Vyvleckova, MBA
tel: 499 862 119 e-mail: vyvleckova@ssoh.cz

Zastupkyné reditelky — odborny vycvik
Mgr. Pavla Sedivcova
tel: 499 862 118 e-mail: sedivcova@ssoh.cz

Zastupkyné reditelky -internat
Bc. Hana Konopacova, MBA
tel: 499 862 220 e-mail: konopacova@ssoh.cz

Zrizovatel: Ministerstvo Skolstvi, mladeze a télovychovy
Karmelitska 7
118 12 Praha 1
Internat byl zfizen ke dni 18. 9. 1994.

Nazev SVP: Internat
Forma poskytovaného vzdélani: vychova a zajmové vzdélavani

Platnost: od 1.9.2024

Cislo jednaci: SSOH2024/073

V Janskych Laznich 30. 8. 2024 Mgr. Jana Honzikova, MBA
reditelka skoly
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2. Charakteristika internatu

Uplnost a velikost internatu

Areal Stredni Skoly Olgy Havlové, Janské Lazné, tvofi skolni budova, poskytujici
zazemi pro teoreticko-vzdélavaci ¢ast vyuky, Skolni jidelna poskytujici celodenni
stravovani zakl a pedagogl a v neposledni fadé interndt pro ubytovani zaka.
Internat slouzi Zaklm Skoly od zafi 1994.

Prostory internatu jsou situovany do klidné lokality v blizkosti centra Janskych
Lazni. Pfi své poloze ma internat velmi dobrou dopravni dostupnost, zastavka
autobusovych linek se nachdzi cca 10 minut pési chlize od budovy, vlakové nadrazi
se nachdzi ve Svobodé nad Upou cca. 3 km od Janskych Lazni.

Internat poskytuje ubytovani primarné zakim Skoly. V rdmci doplfikové cinnosti
nabizime bezbariérové ubytovani také cizim navstévnikim, a to predevsim
v terminech povinnych odjezd( Zak( nafizenych feditelkou Skoly.

Kapacita internatu je 95 mist, byla navySena s ucinnosti od 1. 2. 2014 dodatkem
ztizovaci listiny ¢.j. MSMT-47008/2013-2 ubytovani Zaci jsou rozdéleni do tfi
pavilonll ado jednotlivych vychovnych skupin. RozvrZeni vychovnych skupin
kopiruje rozvrzeni do jednotlivych tfid. Vychovatel ma vsak na starost i vice nez
jednu vychovnou skupinu.

Kromé toho je internat prizplsoben pozadavkim zaka se specidlnimi vzdélavacimi
potfebami, coz znamena Uplnou bezbariérovost ve vSech prostorach a vybaveni
nezbytnymi kompenzacnimi pomuickami. Veskeré vybaveni a moznosti internatu
jsou koncipovany tak, aby zakim poskytovaly dostatec¢ny komfort pfi ubytovani.
Provoz internatu je tydenni, a to od nedéle 12:00 do patku 20:00 hodin.

Zivot v internaté se fidi Vnitfnim fadem internatu a ReZimem dne. Volno&asové
aktivity zajistuji vychovatelé vlastni cinnosti (krouzky, soutéZe, navstévy kina,
navitévy kulturnich a sportovnich akci v misté i mimo Janské Lazné). Zaci mohou
také vyuzit pestré nabidky volnocasovych aktivit Strediska volného casu.
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Vybaveni internatu

Skola m3a velmi dobré materialné technické vybaveni, které umozfiuje v plném
rozsahu a kvalité napliovat SVP nejen vyuky, ale i internatu. Ubytovani je
realizovano ve dvou az tfilizkovych pokojich, které splniuji podminky vyhlasky pro
zarazeni do 1. kategorie. Ubytovani Zaci maiji k dispozici ke kazdému pokoji viastni
socialni zafizeni (koupelna, WC), na 2. a 3. patfe jsou denni mistnosti s ¢ajovou
kuchynkou, TV a relaxacnim prostorem. Na 4. patre kazdého pavilonu se nachazi
denni mistnost s moderné vybavenou kuchynkou (2x ¢tyfplotynkovy sklokeramicky
vafi¢, mikrovinnd trouba, mycka nddobi, kuchyrnisky robot, elektrickd trouba).
Pokoje jsou moderné vybaveny a barevné ladény tak, aby bylo zakim vytvoreno
co nejpfijemnéjsi rodinné prostiedi. Zaci maji kaidy tyden moZnost vymény
ruénikd a osusek, 1 x za 14 dni vymény lozniho pradla. Zaci mohou za poplatek
vyuZzivat také pracku a susicku.
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Personalni zajiSténi internatu

Internat je fizen rfeditelkou Skoly a zastupcem reditelky Skoly pro internat, ktera je
zodpovédnd za usek internatu a Strediska volného ¢asu. Zastupce reditelky pro
internat je prfimo podfizen feditelce Skoly a je zodpovédny za provoz internatu,
vede kolektiv vychovatell, asistentl vychovatele a asistentd vychovatele se
zdravotnim vzdélanim; zajistuje pfenos informaci mezi vedenim skoly a pracovniky
internatu. Provadi metodickou cinnost, sestavuje mésicni plan sluzeb, kontroluje
vychovnou a vzdéldvaci ¢innost na uUseku vychovy. Podili se na tvorbé Vnitfniho
fadu internatu a zabezpecuje skoleni BOZP pro zaky a zaméstnance internatu.

Pedagogicky sbor internatu tvori zastupce reditelky pro internat, vychovatelé,
asistenti a asistentky pedagoga-vychovatele, ztoho néktefi se zdravotnim
vzdélanim.

Vychovatelé i asistenti vychovatele spliuji predpoklady pro vykon profese
vychovatele ve specialnim zafizeni. PoZadavky na jejich odbornou kvalifikaci
stanovuje zakon €. 563/2004 Sb., o pedagogickych pracovnicich.

Spoluprace s rodici a jinymi subjekty

Na zakladé koncepce reditelky Skoly se snazime o komplexni pristup a spolupraci
vSech stran participujicich na vychové a vzdélani zaka. Mame zajem na uzké
spolupraci se zakonnymi zastupci, ktefi mohou internat navstivit kdykoliv po
dohodé s vychovatelem, vstupovat do budovy vsak mohou pouze pres hlavni
vchod Skoly po ohlaseni pfichodu. Skupinovi vychovatelé jsou se zakonnymi
zastupci v pravidelném kontaktu prostfednictvim osobniho setkani, telefonu,
mailu a rodi¢ovskych schizek.

Rodice, zakonni zastupci a verejnost jsou informovani o aktivitach internatu také
prostiednictvim webovych stranek Skoly a Skolniho Facebooku.

Vychovatelé Uzce spolupracuji s trfidnimi uciteli, vychovnym poradcem,
internatnim a Skolnim metodikem prevence socidlné — patologickych, SPC,
rehabilitacnimi  pracovnicemi, socialnimi partnery Skoly a dalSimi institucemi
mimo Skolu (psychologové a lékafi zakd, OSPOD,....).
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3. Charakteristika zaka

vs v

Zaci jsou pfijimani do internatu po pfijeti do jednoho ze €étyf obor(l nadi skoly na
zakladé podané pfrihlasky na kazdy novy Skolni rok.

Pfijimani Zaci jsou absolventi zakladnich Skol ve véku 15-16 let. Ddle k ndm
prichazeji Zaci starsi, ktefi prestoupili po nelspésné integraci z jiné skoly anebo po
uraze ¢i prodélané nemoci dlouho z(stali doma.

Zaky jsou osoby se zdravotnim postizenim, s postizenim télesnym nebo
kombinovanym, poruchami vrozenymi (DMO — Détskd mozkovd obrna, svalova
dystrofie,....) a poruchami ziskanymi (Uraz patere, organické poruchy mozku,
amputace,....), se zrakovym postizenim, po individualnim posouzeni téZz pro zaky
s autismem, poruchami uceni, poruchami chovani a mentalnim postizenim.

4. Konkrétni cile vzdélavani

Hlavnim ukolem internatu je poskytnout Zak(im ubytovani, vychovné vzdélavaci
¢innost navazujici na vychovné vzdélavaci ¢innost Skoly a vytvofit vhodné zazemi
pro zajmovou ¢innost. Pobyt v internatu je organizovan vnitfnim radem a rezimem
dne. Internat se na vychové a vzdélavani podili predevsim v oblasti vychovy
osobnosti v dobé mimo vyucovani. Tim jsou urceny i jeho zakladni cile a ukoly. Ty
spocivaji také v citlivém pedagogickém vedeni zakd k ucelnému vyuzivani volného
casu.
K tomu vyuzivaji vychovatelé specifické prostredky, formy a metody prace a plni
nasledujici ukoly:
e vychovné vzdélavaci a seberealizacni: osobnostni rozvoj, prostor pro
sebevychovu,
e socidlni ukoly: spolecenské uplatnéni, vzdjemna ucta, respekt k sobé i ke
skupiné, nazorova snasenlivost, solidarita a dlstojnost, aktivizace k riznym
¢innostem,

e relaxacni: upevnovani zdravi a obnova sil.
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Pedagogické plsobeni v internatu naplniuje specifickymi prostredky obecné cile
vzdélavani, jedna se o vychovu a vzdélavani neformdilniho a informalniho
charakteru.

’

Zaci se zapojuji podle zajmu, prani, osobnich pfedpoklad(i, moznosti a potfeb do

zajmové a vzdélavaci Cinnosti, ktera spociva v realizaci jednotlivych klicovych
kompetenci. Klicové kompetence ve vychovné vzdélavacim procesu nestoji vedle
sebe izolované, ale rliznymi zpUsoby se prolinaji, maji komplexni podobu a jsou

’ s

zakladem vseobecného vzdélani.

K hlavnim ciliim vychovné ¢innosti patfi:

e komplexni rozvoj osobnosti zaka,

o v

e vedeni zakh k ziskani vzdélani, vytvareni podminek pro pripravu na

’

vyucovani,

Ya 4 o

e vedeni zakd k ucelnému vyuzivani volného ¢asu s nabidkou dostate¢ného

s v

mnozZstvi namétud pro jeho naplfiovani,
e preventivni pusobeni v oblasti socialné patologickych jeva,
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e upevnovani hygienickych navykUl, udrzovani poradku a estetizace prostredi,
e podpora pozitivnich vztahl a pratelskych vazeb ve skupiné,

v

e pomoc zaklm k osobnostnimu vyzrani, ziskani samostatnosti v co nejvyssi

v 7

mozné mire.
4.1 Klicové kompetence

4.1.1 Kompetence k uceni

e vypéstovat a poté podporovat v Zacich navyk soustavného studia,

e veést zaky k zodpovédnosti za své vzdélani, ziskané védomosti si davat do
souvislosti a vyuzivat pfi dalSim studiu nebo v osobnim a profesnim Zivoté,

e pomoci zaklim osvojit si navyk samostudia, pomoci nalézt vhodné techniky
uceni,

e individudlni pfistup k Zadk{m ohroZenym Skolnim nelspéchem, stanoveni si
dennich cilli, pomoci se soustavnou ptipravou, opakovani a procvicovani
ziskanych védomosti a dovednosti, uvédomovani si pokroku,

e klast dliraz i na studium cizich jazyka.

PInéni: denné, predevsim v dobé Skolni pripravy, motivacni a nenasilnou formou
vytvarime klidnou a optimistickou atmosféru.

4.1.2 Kompetence k feseni problému

e komplexni komunikace: zak, vychovatel, asistenti pedagoga vychovatele,
tfidni ucitel, rodice; komunikace probiha na partnerské urovni,

e vyuziti svych individualnich schopnosti a ziskanych védomosti a dovednosti
pfi samostatném reseni problémd,

e orientace v nové vzniklych situacich a schopnost na né pruznéji reagovat.

PInéni: pribéziné cely Skolni rok, formou pozorovani, individudlnich rozhovord,
vnimani okoli, poradani skupinovych schlizek stématikou podpory pfiznivého
klimatu tfidy, podpory vztahl mezi jednotlivci i skupinou, jak v celém objektu Skoly
a interndtu, poradanim akci a her napfi¢ vychovnymi skupinami a akci pro
verejnost.
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4.1.3 Komunikativni kompetence:

e vyhledavani témat k rozhovoridm (formalni, neformalni),

e ovladani dorozumivacich a vyrazovych prostiedk(, jasné formulovat véty,
myslenky, sdéleni, otazky a odpovédi, vzajemna a kultivovana komunikace
mezi zaky,

e navazani komunikace individualni, skupinové, v prostorach internatu, na
pokojich, spolecenskych mistnostech, v jidelné, venku, pri akcich,

e zvladdnuti pojmenovani a rozliSovani pocitli, emoci,

e schopnost empatie,

e schopnost respektovat nazor druhého,

e co nejpresnéjsi formulace vlastnich postojl a nazord,

e tvorivé a efektivni vyuZivani dostupnych prostredkd komunikace, orientace
v moznostech elektronické komunikace, ziskani povédomi o jejich rizicich,

e orientace ve Skolni knihovné.

, o

PInéni: prabéziné cely skolni rok, formou fizenych rozhovord, besed, skupinovych
schlzek, neformalnich rozhovord na pokojich, navstév kulturnich a spolecenskych
akci, téz v prlibéhu psychoterapeutickych supervizi.

4.1.4 Socialni a personalni kompetence

e konverzace na téma mezilidskych vztaha,

e duraz na prava ale i povinnosti, na slusné chovani a vyjadiovani,

e vést zaky k samostatnému rozhodovani, uvédomovani si zodpovédnosti,
svého chovani, jednani, rozpoznat agresivitu, Sikanu a dokazat se jim branit,

e snaha o spoluprdci ve vychovné skupiné, dokazat se prosadit, respektovat
druhé, pfijmout kompromis, byt tolerantni k odliSnostem jinych, jejich
problémdm a potfebdm.

PInéni: celoroc¢né, aktivné formou diskusi, rozhovort pfi reSeni problémovych
i jinych situaci, poradanim celointernatnich her poskytujicich moznost socialni
interakce napfi¢ vychovnymi skupinami a studijnimi obory. Poradanim skupinovych
schizek zamérenych na klima tfidy, hranim socidlnich roli a her podporujicich
pozitivni vztahy a komunikaci.
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4.1.5 Kompetence ke sportovni ¢innosti:

e ziskani odvahy ke sportu, pres zdravotni Ci psychické potize, vyuziti sportu
k jejich snadnéjSimu zvladani,

e vyuziti zachovalych schopnosti mobility a jejich podpora,

e rozvoj individudiniho talentu pro jednotlivé sportovni aktivity,

PInéni: pfi pravidelné sportovni &innosti sportovnich krouzkd vychovy a SVC, akcich.

4.1.6 Kompetence k environmentalni vychové:

o vést k smysluplnému jednani a tvorivosti ve prospéch Zivotniho prostredi,
e vést k ndvykim vedoucim k zlepseni Zivotniho prostredi,
vést k vnimani kras okolniho prostfedi, ucté k prirodé.

PInéni : denné — Setfeni energii, tfidéni odpadu, uprava okoli interndtu odborné
prednasky, krouzky, exkurze.

4.1.7 Kompetence k vyuzivani (naplinovani) volného casu:

e rozvijet schopnost aktivniho vyuziti volného ¢asu formou zajmovych Cinnosti,

e vyhledavat, tridit, vyuzivat informace vedouci k vybéru vhodnych aktivit
podle osobnich dispozic,

e podporovat sportovni, hudebni, tvorivé a vzdélavaci krouzky a Cinnosti,

e Ucast na kulturnich akcich, podporovat navstévu kina,

e vést k vhodné formé relaxace.

PInéni : denné a prabéiné po cely rok maji Zaci moZnost vybrat si z nabidky
volnocasovych aktivit, jsou vybizeni a motivovani k pravidelné navstévé krouzk,
mohou také navitévovat krouzky nabizené v ramci SVC, jsou vyzyvani k navitévé
kina, divadelnich predstaveni a muzikall, ke kvalitni ¢etbé. Je jim také nabizena
ucast na diskuzich a besedach. Jsou vedeni k estetickému citéni, rozpoznani kyce.
V hudebnich aktivitdch je kladen ddraz na relaxacni techniky, odbourdvani stresu,
praci s vydechovym proudem, modulaci hlasu a dynamikou.
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5. Délka a ¢asovy plan vzdélavani

Zajmova, vychovna i vzdélavaci ¢innost v internaté probihd béhem daného skolniho
roku. Zak@im je k dispozici prehled nabizenych vychovnych aktivit. Vychovatelé také
vypracovavaji individualni casové plany a grafické prehledy pro Zaky, ktefi to
potrebuiji.

V prlibéhu celého Skolniho roku probihd evaluace ¢innosti a dosazenych vysledku
prostiednictvim pedagogickych porad, Osobniho planu rozvoje zaka, Hodnoceni zaka
ubytovaného v interndté, rozhovor(l s vychovateli, Zaky, rodici, uciteli. Na zakladé
metody pozorovani a rozhovor( a jejich vysledk( zapsanych ve vykazech vychovnych
aktivit.

Na konci kazdého Skolniho roku se vypracovava vyrocni zprava, jeji soucasti je
i hodnoceni ¢innosti internatu.

6. Formy vzdélavani

e kolektivni pusobeni (skupinové schiizky), besedy (diskuse),

e individudIni pasobeni, individualni rozhovory,

e prUbéiné neformalni plsobeni vychovatele, vlastni ptiklad,

e pusobeni prostfednictvim vedeni zajmovych aktivit a jednorazovych akci.

Strategie Cinnosti vychazi z obecnych pedagogickych zasad, jako je individualni
pfistup, dlslednost a pfimérenost s tim, Ze respektuje pozadavky pedagogického
ovliviiovani volného ¢asu.
e pozadavek dobrovolnosti:
Zak se mGZe a nemusi zG€astnit planovanych volno&asovych aktivit.
e pozadavek pedagogického ovliviovani volného casu:
Vychovatel volny ¢as ovliviuje formou nabidky a motivace.
e pozadavek rozvijeni kladnych rysi osobnosti:
Vychovatel podporuje proces vzajemného souZiti mezi zaky v atmosfére
tolerance a porozuméni, respektuje pravo jednotlivcl na duastojnost,
sebeurceni, soukromi a bezpedi.
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pozadavek primérenosti:

Cinnosti jsou planované pfimérené véku a zajmu 73k(, vychovatel vyuziva
vhodné motivace a ¢innost zajimaveé rozviji, je prlivodcem Zak( po zdjmovych
cinnostech.

pozadavek seberealizace:

Vychovatel dba na to, aby se zak v dané Cinnosti mohl realizovat a mél pocit
Uspésnosti, umoZiuje Zakim podilet se na wvytvareni cinnosti a jejim
ovliviiovani.

Obsah vzdelavani

Volnocasové aktivity
Vychovny program

Volnocasové aktivity
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Cilem pedagogického usili v oblasti volnocasovych aktivit je motivace a vedeni Zak{
k aktivnimu, smysluplnému a bezpec¢nému traveni volného casu.

Rozdéleni jednotlivych vychovnych skupin odpovida zarazeni zak( do jednotlivych
tfid. Nabidka volnocasovych aktivit je vSak organizovana nejcastéji napfic
vychovnymi skupinami. Své misto v nabidce volnocasovych cinnosti maji také

aktivity cilené na pfedem urcéené skupiny Zak( (napf. 1. rocniky, studijni obory).

K nabidkam volnocasovych Cinnosti v internatu patfri zejména sportovni aktivity
realizované ve skolni télocvicné (kterou maiji zaci k dispozici kazdy den), bazénu, ve
specialné zatizené posilovné (kterd je umisténa na jednom z pavilon( internatu)
ave volnocasovych prostorech internatu. Estetickda vychova probiha pfimo
v internatnich polytechnickych dilnach (jedna z nich je vybavena keramickou peci)
a relaxacnich mistnostech.

Tyto aktivity probihaji pod vedenim a dohledem odbornych pedagogickych
pracovnik(l a patfi k nim:
e kondi¢ni plavani a hry ve vodé, stolni tenis, Sipky, cviceni v posilovng,
skupinové kondic¢ni cvic¢eni, micové hry,
e vytvarny a keramicky krouzek, Sici dilna,
e hudebné-relaxacni poslech, zpivani s kytarou
e Anime klub
e Sicidilna
e nepravidelné také Divci klub, , Aktivity pro spravny chlapy”, krouzek Pata a
Mata (praktické dovednosti vdomacnosti) a sezéonni zahradnicky krouzek
(zahradnické prace, Uprava zelené, poznavani rostlin a plodin).

V prostorach interndtu se Zaci mohou vénovat relaxacnim a vzdélavacim
¢innostem. K dispozici maji denni mistnosti s moznosti sledovani TV, soucasti
kazdého pokoje je pfipojeni k internetu. Dale Zaci mohou poméfit své dusevni sily
v fadé spolecenskych a stolnich her a organizovanych védomostnich soutézi.
V pribéhu Skolniho roku organizujeme pro Zaky kulturni akce (ndvstévy koncert(
a divadelnich predstaveni) a vylety spojené s poznavanim ptirodniho a kulturné-
historického vyvoje regionu.

Kromé cinnosti porddanych internatem se Zaci mohou individudlné zucastriovat

sportovniho, kulturniho a spole¢enského déni ve mésté.
14
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7.2 Vychovny program

Koncepce vychovné cinnosti v interndté je nastrojem a prostfedkem organizace
prace vychovatell. Umoznuje vychovatelllim systematicky planovat a organizovat
vychovny proces, vytyCuje cile vychovné prace a stanovuje podminky, v nichZ se
vychova uskutecnuje. Podle vékovych zvlastnosti a druhu zdravotniho
znevyhodnéni je program ¢lenén do nékolika etap:

7.1.1 Etapal l

V prvni etapé (Zaci ve véku 15 - 16 let) se usiluje o adaptaci na Zivot v internaté
a na podminky stredoskolského studia.

Pribéh a cile:

Zvladdnout odlouceni Zaka od rodiny, utvareni vztah( ,ndhradniho rodinného
prostredi “:

e odstranovani, potlacovani stresujicich faktorl souvisejicich se zasadni
zménou prostredi a Zivotniho rytmu (orientace v internaté a ve Skole, vyuziti
bezbariérového prostredi a vybaveni internatu s ohledem na druh postizeni
(vytahy, zvedaky,..)
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e ziskani dlvéry v pracovniky internatu, vychovatele a asistenty,

e ndcvik pozadani o pomoc v pfipadé potreby,

e navozeni privétivého klimatu ve vztazich Zak-vychovatel (vlidna dUslednost
vychovatele),

e vytvareni navykld sebeobsluhy (pracovat na moiném zlepSeni) a vlastni
odpovédnosti za plnéni povinnosti vuci Skole, sobé i internatu,

e zvladnuti prechodu na novy stravovaci rezim,

e zvladnuti péce o osobni majetek, Cistotu a poradek ve svém mikroprostoru,
(ndvyky osobni hygieny, udrzovani Cistoty a poradku v osobnich vécech a na
pokoji),

e zvladnuti osobni svobody pfi nakladani se svym volnym ¢asem.

Pozitivni feSeni socidlnich situaci a zvladnuti vztah( s vrstevniky i Zaky o dost

starSimi:

e utvareni pfiznivych socidlnich vztahl Zak-spolubydlici, Zak-ostatni Zaci ve
vychovneé skupiné a mimo ni,

e zvladnuti socidlniho kontaktu s opacnym pohlavim,

e zvladnuti socialniho kontaktu s prostfedim mimo internat, intaktni
spolecnosti.

Postupné uznani dllezitosti a nutnosti zasad Zivota ve spole¢enském ubytovacim

zafizeni:

e sezndmeni se a respektovdni pozadavkd obsazenych ve Vnitinim tadu
internatu,

e chapani pravidel vnitfniho Zivota v internaté jako ochranu osobnich prav
a svobod, prostredek vychovy k toleranci, odpovédnosti a schopnosti nést
nasledky svych ¢ind,

e respektovani potreb spolubydlicich a utvareni vlastniho efektivniho modelu
pracovniho dne,

e pochopeni tlohy vychovatele v internaté.
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7.1.2 Etapa ll
Ve druhé etapé (Zaci ve véku 17,18 let a starsi)

V této etapé sméfuje vychovné Usili vychovatell k ptipravé Zzak(d na svét
dospélych, socialni komunikaci a kooperaci. Fixovani pozitivni hodnotové
orientace v oblasti samotného rozhodovani o vlastnim Zivoté a postupné prebirani
stale vétsSi zodpovédnosti za vlastni osud:

e prohlubovéani socidlnich dovednosti a ndvyk( (stabilita a nekonfliktnost ve
vztazich),

e orientace v systému pomoci lidem se zdravotnim znevyhodnénim
(poradenska ¢innost, socialni systém),

e stabilizace pozitivnich zajma, motivaci, Zivotnich hodnot a Zivotniho stylu.

7.1.3 Etapa lll

Tato etapa se tyka Zakua starSich 18 let a je velmi obtizna pro vychovatele, ale
zejména pro zaka. Vychovné Usili vychovatele spociva v trpélivém pfistupu,
pochopeni a toleranci. Motivuje Zdka v ramci svych moznosti k vyrovnani se se
situaci, nabizi moznosti nacviku a zlepSeni sebeobsluhy, pomaha mu s pozitivnim
navazovanim vztahG s pracovniky, ktefi mu pomdhaji v oblasti osobni
hygieny (pokud to zdravotni stav Zdka vyZaduje). Tato etapa je charakteristickd
také vedenim kco nejvétsi mozné mire samostatnosti v sebeobsluze i
rozhodovani a vedenim ke kritickému mysleni.

Dodrzovani rovného zachazeni s zaky vychazi z téchto principu:

e vzdy jednat s Zakem s Uctou,

e poskytovat Zzak(m podporu s ohledem na jejich individualni zvlastnosti,
e snazit se nekazni a problémUim predchazet,

e uvédomit si, Ze vztah k Zakim ma byt pratelsky, zaroven vsak dlsledny,
e vsimat si drobnych Uspéchl a chvalit dobrou praci,

e navodit prijemnou atmosféru ve vychovné skupinég,

e povzbuzovat Zaky a poskytovat jim pomoc,

e vyhybat se jakymkoliv projevim diskriminace
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8. Podminky pro vzdélavani uGcastniki se specidlnimi

vzdélavacimi potrebami

Vzhledem k tomu, Ze Stfedni Skola Olgy Havlové , Janské Lazné, Obchodni 282, je
»specialni skola“, neboli Skola samostatné zfizenda pro zaky se zdravotnim
postizenim, je veSkera vyuka a provoz skoly uzplsoben specidlnim vzdélavacim
potfebdam Zzakl, a to formou podplrnych opatfeni, které deklaruje vyhlaska c.
73/2005 Sb., o vzdélavani déti, zak( a studentl se specidlnimi vzdélavacimi
potfebami a déti, Zakl a studentl mimorddné nadanych, ve znéni pozdéjsich
predpisC.

Internat je prizpUsoben pozadavkim Zakl se specidlnimi vzdélavacimi potirebami,
coz znamena uplnou bezbariérovost ve vSech prostorach a vybaveni nezbytnymi
kompenzaénimi pomdickami. Veskeré vybaveni a moinosti v internatu jsou
koncipovany tak, aby Zakiim poskytovaly dostatecny komfort pfi tydennim provozu
(nedéle od 12:00 pfrijezdy, patek do 20:00 hodin odjezdy).

Zakam poskytujeme mozinost vyprat si osobni pradlo v automatickych prackach a
pouZzit susSicku, a to za poplatek.

Zivot v internaté se fidi Vnitfnim faddem internatu a jeho ptilohami : ReZim dne
a Rozpis vychazek. Volnocasové aktivity zajistuji vychovatelé vlastni cinnosti
(krouzky, soutéze, navstévy kina, ndvstévy kulturnich a sportovnich akci v misté
i mimo Janské Lazn&). Zakim je k dispozici také mnoZstvi krouzk(l provozovanych
$kolnim SVC, které prehled nabizenych aktivit uverejiuje vidy k 30. 9. daného roku
na strankach skoly.

V internaté je zajiStén dohled nad zaky nejen asistenty vychovatele a vychovateli, ale
po 24 hodin také asistenty vychovatele se zdravotnim vzdélanim.
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V4 r

9. Podminky pfijimani uchaze€d a podminky priabéhu

a ukoncovani vzdélavani

Prihlasku na internat podavaji rodice nebo jini zakonni zastupci zaka, pfipadné sam
zletily Zak na predepsaném tiskopise. Kazdy zak, ktery poda radné vyplnénou
prihlasku k pobytu v internaté je o vysledku informovan feditelkou Skoly do konce
mésice €ervna. Zaci postupujici z nizsich ro¢nikG nebo jinych obor(i podavaji
prihlasku svému skupinovému vychovateli.

Prihlaska k ubytovani v internaté plati bezprostfedné pro cely nasledujici Skolni rok.
Prijeti do internatu neni narokové.

PFi nastupu na internat se zZaci i rodiCe seznamuiji s vnitfnim radem internatu.
Kritéria pro umisténi do internatu

Pokud zajem o ubytovani prevazuje nad volnou kapacitou internatu, prihlizi se ke
zdravotnimu stavu, véku a socialnimu zazemi uchazece, dale pak ke vzdalenosti
a dopravni obsluznosti z mista bydlisté. Prednostné jsou ubytovani také zaci, ktefi
v predchozim Skolnim roce jiz byli ubytovdni a prokdzali socialni prizpUsobivost
a aktivitu v zivoté Skolského zafizeni (stupen ukaznénosti a aktivni Ucast na
vychovném programu).

Duvody ukonceni pobytu v internatu:

e pozada-li o to pisemné zakonny zastupce Zaka, nebo zletily zak nejpozdéji
do 20. dne predchoziho meésice, kdy ukonci ubytovani, a to podanim

Odhlasky z internatu (ke stazeni na www.ssoh.cz),

e zakonny zastupce nebo zletily zak opakované neuhradi Uplatu za ubytovani
nebo stravovani ve stanoveném terminu a nedohodl se s reditelkou Skoly
na jiném terminu uhrady,

e bylo-li Zaku povoleno preruseni studia

e bylo-li Zaku ukonceno ubytovani na zakladé vychovného opatreni - zak byl
vylouéen zinternatu podle § 31 odst. 2 a 4, zakona ¢.561/2004 Sb.,
o predskolnim, zakladnim, stfednim, vysSim odborném a jiném vzdélavani
(Skolsky zakon).
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10. Popis materidlnich podminek

Skola md velmi dobré materidlné technické vybaveni, které umozifuje v plném
rozsahu a kvalité naplfiovat SVP nejen vyuky, ale i internatu. Veskeré vybaveni $koly
je interndtu k dispozici. Samozrejmosti je stavitelny nabytek. V cvicné kuchyni, ktera
je vybavend vsemi béZinymi kuchynskymi pfristroji, jsou pracovni stoly s varnou
deskou a drezem elektricky vyskove stavitelné (speciadlni Uprava pro vozickare, ktera
je pouzita i v ostatnich odbornych ucebnach). Polytechnickd dilna je vybavena
pfistroji, nastroji, materialem potifebnym k vyrobé drobnych predmétd a vyrobki
z keramické hliny. Druha polytechnicka dilna je zase vybavena Sicimi stroji. Kapacita
vSech mistnosti je na odpovidajici Urovni a vybaveni je pribézné modernizovano.

Internat vyuziva:

e télocvicnu

e bazén

e polytechnické dilny

e odborné ucebny

e klubovny internatu

e vychovatelnu

e aulu, posilovnu a skladové prostory

Bezpec€nost prace a ochrana zdravi pfi zajmovych Cinnostech se fidi metodickym
pokynem k zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi déti, zakd a student(l ve Skolach
a kolskych zafizenich zfizovanych MSMT — ¢&.j. 37014/2005-25.
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11. Personalni obsazeni

Pedagogicky sbor internatu tvori zastupce reditelky Skoly pro internat, vychovatelé,
asistentky a asistenti pedagoga—vychovatele, ztoho néktefi se zdravotnim
vzdélanim. Vychovatelé i asistenti pedagoga spliuji predpoklady pro vykon profese
vychovatele ve specidlnim zafizeni. PoZadavky na jejich odbornou kvalifikaci
stanovuje zakon ¢. 563/2004 Sb., o pedagogickych pracovnicich.

Tym zaméstnancl pfi Stfedni Skole Olgy Havlové je schopen tymové spoluprace,
vytvari na svém pracovisti pratelské klima, vic¢i zakdm uplatiuje profesionalni,
laskavy a pratelsky pfristup.

Kompetence pedagogickych pracovnik(i vychazeji z potfeby pripravovat a realizovat
cinnost jednotlivych vychovnych, vzdélavacich a volnocasovych aktivit. Pedagogicky
pracovnik odpovida za vhodnou volbu metod, forem a postup(l prace, za plnéni cil(.
Ma osobni zodpovédnost za bezpecnost, dodrzovani vnitfnich predpisl internatu
a Skoly.”

12. Popis ekonomickych podminek

Internat je soucasti prispévkové organizace Stredni Skola Olgy Havlové, kdy zakladni
zdroje financovani predstavuje:

e statnirozpocet,

e prispévek zfizovatel,

e granty — projekty,

e sponzorské dary.

Zasady hospodareni se ridi obecné platnymi pravnimi normami pro hospodareni
prispévkovych organizaci, pravidly hospodareni stanovenymi zfizovatelem, pravnimi
predpisy pro zajmové vzdélavani a dalSimi podminkami formulovanymi v souboru
vnitfnich norem.

Kontrolni mechanismy jsou zajistovany vnitfnim kontrolnim systémem a vnéjSimi
kontrolami.
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Popis podminek bezpecnosti prace a ochrany zdravi

V internatu jsou stanovena pravidla bezpecnosti a ochrany zdravi, kterd jsou

specifikovana ve vnitfnim rfadu interndtu a dalSich predpisech. Ubytovani Zaci jsou

s nimi sezndmeni pfi zahdjeni pobytu v interndtu a svym podpisem stvrzuji, Ze je

budou dodrZovat. Dokument je veden elektronicky na intranetu Skoly.

Bezpecnostni a hygienické zasady jsou pro ubytované ustanoveny ve VRI, Zakiim

neni v internaté dovoleno:

uzivat, vndset, prechovavat, distribuovat ndvykové latky, véetné jejich obald,
(tj. zejména alkoholické napoje, drogy a jiné zdravi Skodlivé latky), prijezd
nebo prichod do internatu pod jejich vlivem. Tento zakaz se vztahuje i na
veskeré akce internatu a Skoly. Poruseni tohoto ustanoveni je velmi vazny
prohresek a skola bude postupovat v souladu se zakonem ¢. 140/1961 Sb.,
trestni zakon, v platném znéni, zakonem ¢. 359/1999 Sb., o socialné pravni
ochrané, v platném znéni a metodickym pokynem MSMT &. j. 21291/2010-28,
koureni v prostorach internatu, jeho okoli a okoli skoly, dale na vsech akcich
internatu a Skoly a pfi veskeré skolni a mimoskolni ¢innosti,

umyslné poskozovat zafizeni internatu, jakoZ i provadét opravy a Upravy na
inventari a v pokoji bez souhlasu skupinového vychovatele,

vyvésovat plakaty Ci jiné obrazky mimo mista k tomu uréen3,

pouzivat vlastni elektrické spotrebice k pripravé a ohfevu pokrm( a napoju
(kontaktni grily, topinkovace, toustovace, mikrovinné trouby, varné konvice
a kavovary). Je zakazano pouZzivat elektrospotrebice uréené k vytapéni, jakoz
i jiné zdroje tepla,

vnhaset a prechovavat strelné, secné, bodné a jiné zbrané, pyrotechniku a jiné
predméty, které by mohly poskozovat zdravi, manipulovat s otevienym
ohném, chemikaliemi a vybusninami,

hrat hazardni hry,

jsou zakazany jakékoli projevy Sikany, vandalismu, nasilného chovani, projevy
xenofobie, rasismu nebo jiné podobné intolerance,

intimné se stykat, bez ohledu na pohlavi,

zamykat se na pokoijich,

navstévovat zaky opacného pohlavi na pokojich,
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e bez svoleni vychovatele premistovat nabytek. Dovoz vlastniho vybaveni
pokoje schvaluje zastupkyné reditelky Skoly pro internat. Za toto vybaveni
internat neprebird zodpovédnost,

e odnaset Skolni nadobi ze spolecenskych mistnosti,

e prechovavat vinternaté jakakoliv zvifata a ZivoCichy s vyjimkou asistencnich
psd,

e pofizovat obrazové a zvukové zdaznamy scilem jejich zneuziti formou
kybersikany nebo poskozovani dobrého jména internatu ¢i osob,

e porusSovat autorska prava.

Prevence socialné — patologickych jevi

Zahrnuje vzdélani vychovateli a asistentl vychovatele, spolupraci s rodici,
uciteli, internatnim a skolnim metodikem prevence, vychovhym poradcem, SPC
a vedenim Skoly. Dale pak vyplnéni volného ¢asu kvalitni zajmovou ¢innosti.

Ochrana zaku pred socialné patologickymi jevy

Soucasti Skolniho vzdélavaciho programu je i ochrana Zak( pred socidlné
patologickymi jevy (drogovd zavislost, alkoholismus, koufeni, kriminalita
a delikvence) a pred projevy diskriminace, nepratelstvi, nasili, kradeze, Sikany

a kybersikany.

Ochrana 7akd je zajistovana vychovateli, asistenty vychovatele, vychovnym
poradcem, internatnim a Skolnim metodikem prevence a Skolni
psychoterapeutkou ve spolupraci s SPC.

Postup pfi zjiSténi negativniho jevu:

1.Postup Zaka

73k, ktery by se citil n&jakym zplsobem pogkozovdn nebo omezovan, ma pravo
pozadat o pomoc:

a) skupinového vychovatele
b) kteréhokoliv vychovatele a asistenty pedagoga-vychovatele
c) zdastupkyni feditelky pro internat

d) vychovného poradce
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e) internatni a Skolni metodiky prevence
f) reditelku skoly
g) ostatni pedagogické a nepedagogické pracovniky skoly

2. Postup pedagogického pracovnika pri podezreni na SPJ

PFi podezfeni na SPJ je kazdy zaméstnanec Skoly povinen ihned informovat svého
nadfizeného pracovnika. Ten v soucinnosti s vychovnym poradcem a metodiky
prevence provede zakladni zjisténi skutecnosti, o kterych bezprostfedné informuji
reditelku Skoly i s navrhy na opatreni.

Dokumentace vedena internatem

e denni zaznam — vykaz vychovnych aktivit,

e denik vychovné skupiny (mésicni plan vychovné skupiny, plan podpory Zaka,
osobni plan rozvoje zaka a hodnoceni zaka ubytovaného v internaté),

e prihlaska zaka k ubytovani, odhlaska z internatu (Zadost o ukonceni ubytovani
v internaté),

e o0sobni spis Zaka,

e tydenni a celorocni plan prace,

e Skolni vzdélavaci program,

e ostatni pisemna dokumentace spojena s vychovou mimo vyucovani — vstupni
a vystupni list.
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14. Zverejnéni skolniho vzdélavaciho programu

Skolni vzdélavaci program interndtu je k dispozici vefejnosti na webovych
strankach www.ssoh.cz a v tisténé podobé u zastupce reditelky pro internat nebo

na feditelstvi $koly. SVP prochazi pravidelnou evaluaci jedenkrat roéné v
souvislosti s moZnymi zménami, projekty a inovacemi. Do SVP miiZe nahlizet
kazdy.

15. Funkce SVP

Tento vzdélavaci program ma funkci :

a) inspirativni : pro vlastni vychovnou praci

b) kontrolni : pro vnitfni a vnéjsi evaluaci

c) informativni : poskytuje informace pro zaky a jejich zakonné zastupce
Byl zpracovan na zakladé volné pfistupnych informaci na internetu

16. Autorsky kolektiv

Reditelka $koly: Mgr. Jana Honzikovd, MBA
Koordinator tvorby SVP: Mgr. Ivana Vyvleckovd, MBA
Jazykova revize: Mgr. Ivana Vyvleckovd, MBA
Technické zpracovani: Petr Alina, DiS.
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