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Pouceni zaku k zajiSténi bezpecnosti a ochrany zdravi déti, zaku

a studentt ve Skolach a Skolskych zafizenich

(dle metodického pokynu MSMT — ¢j. 37014/2005-25)
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Pokyny a predpisy k zajisténi bezpecnosti — Skolni rad, vnitfni fad internatu, rad strediska volného ¢asu, rady
uceben, télocvicny, bazénu, skolni jidelny atd.

Aktualni preventivni a protiepidemicka opatieni, které je nezbytné dodrZovat v prostorach skoly (COVID-19).
Mozna rizika v prostorach skoly, internatu, bezprostiedniho okoli skoly (kluzka podlaha, sklon spojovaci
chodby, prajezd invalidnich vozik( atd.).

Moznosti rizika pfi mimoskolnich ¢innostech — nebezpeci od neznadmych lidi, nebezpeci nasili a Sikany, nalezy
nebezpeénych predméta).

Prevence rizik ze strany kazdého zdka — upozorfiovat na zavady, opatrnost pfi pfesunech v rdmci budovy,
hlaseni Grazl, onemocnéni, dbat pokynd osob povérenych dozorem.

Dodrzovat pravidla zdravého Zivotniho stylu, spoluvytvaret prostiedi, kde budou respektovédna pravidla
kolegiality, vzajemné pomoci, ohleduplného chovani tak, aby byla navozena socidlni a dusSevni pohoda jako
podstatna soucast zdravi vSech zakl a zaméstnancu.

Pouzivat ochranné pracovni prostredky pfi Cinnostech, kde to vyZaduje ochrana Zivota a zdravi (napf.
prakticka pfiprava).

Informovat Skolu o vSech zavainych skutecnostech, které mohou mit vliv na pribéh vzdélavani —
onemocnéni, zdravotnich obtiZich, zméné zdravotni zplsobilosti.

Kazdy zak zna dulezitd telefonni ¢isla, na nichz je dostupna pomoc v rizikovych situacich nebo vi, kde takova
Cisla zjisti.

Pti akcich konanych mimo skolu odpovida vedouci akce za seznameni' s pokyny a kontroluje jejich dodrzovani,
Zaci respektuji pravidla stanovena pro tuto akci. V objektech, kde jsou v priibéhu akce ubytovani, dodrzuji
predpisy platné v téchto objektech.

Zvysené riziko hrozi pfi vyuce praktického vyuéovdni, odborném vycviku, télesné vychové, plavani,
sportovnich a turistickych akcich, pfip. lyZzafském vycviku. Proto je tfeba klast zvySeny dliraz na dodrZovani
zasad Urazové prevence. Zakladem je ukaznéné chovani.

Pohyb v horské pfirodé — sledovat aktudlni povétrnostni podminky, znaceni cest v pfipadé pohybu mimo
mésto Janské Lazné, pfi vyjezdu na delsi vzdalenost mit dostatec¢né nabitou baterii elektrického invalidniho
voziku a u sebe mobilni telefon. O kazdém delSim vyjezdu informovat vychovatele nebo jinou osobu
povérenou dohledem.

Pti akcich skoly, kdy jsou Zaci prepravovani Skolnimi automobily, je tfeba dbat opatrnosti pti nastupovani a
vystupovani. Prepravované osoby musi byt pfipoutdny bezpecnostnimi pasy. Zak mize byt prepravovan
v automobilu na elektrickém invalidnim voziku s platnou homologaci. Jako cestujici ve vozidle dbaji zaci

pokyn fidice.
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